
1 

 بسمه تعالی

 
 و درمانی تهران دانشگاه علوم پزشكی و خدمات  بهداشتی

 دانشكده بهداشت

 طرح درس

 مهندسی بهداشت حرفه ایدانشجویان کارشناسی ارشد فراگيران:  سم شناسی شغلیعنوان درس: 

 1390021 کد درس:  واحد نظری 2تعداد و نوع واحد: 

 نداردياز: پيش ن 10تا  8 یکشنبهروز و ساعت تدريس: 

 1402-1403 سال اول نیمسال تحصيلي:  منیره خادم  :)مسؤول درس( نام استاد

 حرفه ای طبقه دوم گروه مهندسی بهداشتدانشکده بهداشت مكان تدريس:  42933107 :شماره تلفن

 مهندسی بهداشت حرفه ایگروه  -دانشکده بهداشتآدرس:  khadem@sina.tums.ac.irپست الكترونيك:

 ح درسشر

مفاهیم سم شناسی در شاخه های مختلف، به طور اختصاصی با سم شناسی شغلی در حوزه های دانشجو در این درس ضمن آشنایی با 

 مختلف آشنا خواهد شد.

 

  درس هدف کلي

آشنایی با ویژگی ها و خصوصیات سمی، مکانیسم اثر، راههای جذب، انتشار، متابولیسم و دفع برخی ترکیبات شیمیایی 

 .پرمصرف در صنعت و کشاورزی و روش های ارزیابی بیولوژیکی مواجهه با این ترکیبات و طرق حفاظت کارگران در مقابل آنها

 

 اهداف اختصاصي درس

 یسم شناس یکل میبا اصول و مفاه ییآشنا 

 ،یشغل یو ضرورت وجود سم شناس تیاهم نقش 

 اجهه با سمومدر بدن پس از مو ییایمیبا انواع تداخلات مواد ش ییآشنا 

 مؤثر بر آنها( یو دفع مواد و فاکتورها عیسموم )جذب، توز سمیبا متابول ییآشنا 

 ییایمیدر مواجهه با مواد ش یکیولوژیب شیبا پا ییآشنا  

 سرطانزا، اثرات  ییایمیبا مواد ش ییمواجهه آشنا یحدود آستانه  نییتع یپاسخ و چگونگ-دوز یها یبا منحن ییآشنا

 مختلف یسازمان ها دگاهیاز د یآنها، طبقه بند

 استخراج فاز جامد و ... کروینمونه مانند استخراج فاز جامد، م یآماده ساز نینو یاز روش ها یبا برخ ییآشنا 

 یآل یحلال ها یبا سم شناس ییآشنا 
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 آفت کش ها یبا سم شناس ییآشنا 

 نیفلزات سنگ یبا سم شناس ییآشنا 

 مرهایپل یبا سم شناس ییآشنا 

 و چرم ینساج عیموجود در صنا یها تیبا مسموم ییآشنا 

 ویداتیبا استرس اکس ییآشنا 

 

 شيوه ي تدريس 

  سخنرانی، بحث و نقد 

 ه مطالب انتخاب شده توسط دانشجویان یارا 

 

 ارزشيابي دانشجو روش

  نمره 4 :تعیین شده و انجام تکالیفهای انلاین و سامانه نوید در کلاس حضور فعال 

 نمره 16 :امتحان پایان ترم 

 

 مقررات کلاس

  داشته باشند.حضور فعال دانشجویان موظفند به موقع در کلاس حاضر شده و در بحث های کلاس 

 .دانشجو باید حتی الامکان در تمام جلسات کلاس حضور داشته باشد 

  مجدد وجود نخواهد داشت.امتحان گرفتن ن امتحانات شرکت نمایند و امکادانشجویان موظفند در 

 

 ه درسبندي ارايزمان 

  .زمانبندی ارائه درس در جلسات مختلف بر اساس اهداف اختصاصی ارائه شده صورت خواهد گرفت

 اصليمنابع  

 کتب .1

  ،دکتر  با نظارت  ينجف آباد ميابراه ميکرترجمه:  ندر،يو سيکر ،يسياست لينسم شناسي شغلي

 رات خسروي، انتشايخوانسار يمحمود قاض و دکتر يشاه طاهر نيالد دجماليس

 Occupational, Industrial, And Environmental Toxicology. Michael I. Greenberg 
 Sample Preparation Techniques in Analytical Chemistry. Somenath Mitra (Wiley, 

2003) 
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